BAI 8. SU TUAN HOAN TRONG MACH
Nguyén Thi Ngoc Thanh, Nguyén Thi Ngoc My
Bo mon Sinh ly hoc va CNSH Dong vat

I. GIOI THIEU

Heé tuan hoan mang oxy, chat dinh dudng va hormone dén cac té bao va loai bo cac chat
thai, nhu carbon dioxide. Ba thanh phan co ban cua hé tuin hoan bao gdm mau, mach mau
va tim. Mau dugc bom bdi tim va sau d6 chdy qua mdt mang ludi cac dong mach, tiéu
dong mach, mao mach, tiéu tinh mach va tinh mach dé tro lai tim. Su van chuyén cla mau
& mao mach twong d6i chadm dé phu hop véi chirc ning trao doi khi va chat dinh dudng,
thu nhan chat thai. Nguoi ta c¢6 thé quan sat thiy su van chuyén ndy qua cic bd phan khac
nhau trén co thé éch. Vi mdi nhip bom cua tim, mau duoc déy di duoi ap luc va van tde
cao ra khoi tim, tao ra ap luc 1én thanh mach.

Céc dong mach, tinh mach va mao mach da dugc phan loai dya trén cac nhém déc
diém khac nhau (Bang 1 va Hinh 1).

Béang 1. Phan loai mach mau
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Hinh 1. Phan biét cic loai mach mau

(a: Bong mach; b: Tinh mach; c: Mao mach,; Miii tén: huong dong mau)

Ngoai ra, toc do cua dong mau ciing dugc didu hoa bdi cac hormone, bao gdm
adrenaline va acetylcholine. C6 nhiéu thu thé khac nhau trén mang té bao cua cac phdi tir
adrenaline va acetylcholine. Do d6, dap tmg ctiia mo dbi vé6i sy kich thich ciia adrenaline
va acetylcholine c6 thé thay ddi tiiy theo loai mé. Vi du, ndng d6 adrenaline cao ¢ thé gay
co co tron mach mau, trong khi d6 lai lam gian co tron duong tiéu hoa; nSng do
acetylcholine cao c6 thé lam co co tron thanh rudt nhung lai co thé lam gian co tron mach

mau.

II. MUC TIEU
- Tao dugc ché pham éch tuy dat yéu cau
- Tao duoc ché phim mang treo rudt quan sat dugc su tuan hoan trong mach
- Phan bi¢t ba loai mach mau: dong mach, tinh mach, mao mach
- Nhan xét va giai thich sy anh huong cta hormone 18n su tuan hoan ctia méu trong

mach



II1.

IV.

VAT LIEU - HOA CHAT - DUNG CU

Mot con éch khoe (chii ¥ ngoai si hd hip ctia phoi, éch con hd hap qua da, do vay
trong sudt qua trinh thi nghiém da éch khong dugc dé kho, thinh thoang dung bong
w6t dap 1én minh éch).

Dung cu giai phﬁu &ch: kéo, kep, kim choc tay, kim ghim, tam 16t ¢b dinh éch (co
khoét 16 cho anh sang di qua khi dua 1én kinh hién vi quan sat)

Kinh hién vi

Ong nho giot

Dung dich Ringer (3,0 mM KCI; 113 mM NacCl; 2,7 mM CaCly; 2,5 mM NaHCO3,
pH 7,2)

Adrenaline

Acetylcholine

Nudc cat

THUC HANH

4.1. QUY TRINH A: CHUAN BI CHE PHAM MANG TREO RUQT ECH
4.1.1. CHUAN BI ECH TUY

Gitt éch theo hudng cua co thé ngudi thao tac, chi sau éch dugc dé tu do

Nim éch bang hai ngon tay dau tién & vi tri lung éch, gap dau éch vé phia trudc

Di chuyén kim choc tily tir gitta hai mét éch theo truc doc xudng than éch cho dén
khi dén vi tri bi hdm xudng (diém mém). So éch 13 sun kha ctng; diém mém 1a &

cudi hop so, con goi 1a 16 xwong cham (Hinh 2)



Hinh 2. Xéc dinh diém choc tiy

Pam kim vao diém choc tuy (16 xuong cham)

Gilr kim choc tay trong hdp so, di chuyén kim theo truc doc cot séng dé huy tay
song. Tiép tuc ddy kim sau xudng cho dén khi thay hai chan sau éch dudi thang cimg
ra. Tay song duoc hity thanh cong khi chan éch tro vé trang thai thu gidn bat dong
(Hinh 3)

Hinh 3. Thao tac huiy tuy



4.1.2. CHUAN BI MANG TREO RUQT
- Dung kéo cat mot duong trén da khoang 2 cm doc theo hong bén phai cia éch dé 16
co thanh bung
- Tiép tuc cit co thanh bung khoang 1 cm
Chii y: Nhdc cao mili kéo tranh lam ton thieong ndi quan éch
- Giir ving co thanh bung bang kep va tim vi tri ctia rudt trong khoang bung
- Kéo mdt doan rudt c6 mang treo rudt mong va trong sudt ra khoi khoang bung
- Str dung kim ghim dé ¢6 dinh rudt xung quanh cac canh cua 15 trén tim 16t ¢ dinh
éch (Hinh 4). Khong ghim 1én mang treo rudt.
Chii y: Ldy ra mét doan ngdn ciia rudt va mang treo dii rong dé che 16 trén tam
16t c6 dinh éch. Khong kéo mang treo rudt qud cang, cé thé lam rdach hodc ngan

chan luu lwong mdu trong tinh mach.

Hinh 4. Chuin bi mang treo rudt. Rudt dwoc lay ra khoi khoang bung va ghim vao

tAm 16t c6 dinh éch

4.2. QUY TRINH B: THi NGHIEM KHAO SAT SU TUAN HOAN TREN
MANG TREO RUQT

4.2.1. PHAN BIET BA LOAI MACH MAU

- Thém mdt giot dung dich Ringer trén mang treo rudt va quan sat dudi kinh hién vi

quang hoc 10X (Hinh 5).



- Phéan biét ba loai mach mau khac nhau: dong mach, tinh mach va mao mach. Vé

hinh va ghi lai dac diém cua tirng loai mach mau quan sat duoc.

Hinh 5. Mang treo rudt dwéi kinh hién vi quang hoc 10X

4.2.2. KHAO SAT SU ANH HUONG CUA HORMONE LEN HE MACH

Loai bo hoan toan dung dich Ringer trén mang treo (sir dung miéng bong dé tham

chat 16ng)

- Chon mot mach méau dién hinh (mau chay véi toc do vira phai, on dinh va huéng
khong d6i) dé quan sat anh hudng ciia Adrenaline va Acetylcholine 1én su tuan hoan
cuia mau trong mach

- Thém mét giot Adrenaline 1én vi tri dang quan sat trén mang treo rudt, bam thoi
gian bit dau

- Quan sat lién tyc cho dén khi c6 bat ky thay doi nao trong luu thong mau (vi du: te
d6 dong chay, hudng dong chay,...), bAm thoi gian két thac

- Ghi lai su thay d6i trong tuin hoan mau va thoi gian hormone tac dong

- Lap lai cac budc trén dé khao sat tic dong ctia Acetylcholine 1én tudn hoan mau



Nhom:
Ho tén SV — MSSV:

1/

THUC TAP SINH HQC DAI CUONG A2
Bai 8: SU TUAN HOAN MAU TRONG MACH

Ngay hoc:

Budi hoc: (0 Sang [ Chiéu

2/

CB phu trach:

3/

Phin ghi chii ciia CB phu trich:

4/

CHUAN BI TRUOC KHI PEN LOP

M@ ti ngéin gon cdc buwéc chinh chudn bi éch tiiy va mang treo rujt 2d)

BAO CAO KET QUA

1. Chuin bi ché pham éch tity va mang treo rudt (2d)

Noi dung

Xac nhan cia CB

C6 chuan bi duoc ché pham éch tiry hay khong?

C6 chuan bi duoc ché phdm mang treo rudt hay khong?




THUC TAP SINH HQC DAI CUONG A2
Bai 8: SU TUAN HOAN MAU TRONG MACH

2. Phéan biét ba loai mach mau (3d)

Xac nhan caa CB V& hinh mach mau

Cac dac diém chinh

bong mach

Tinh mach

Mao mach

3. Thi nghiém khao sat s &nh hudéng ctia hormone 1én hé mach (3d)

Noi dung

Adrenaline

Acetylcholine

Khoang thoi gian hormone tdc dong lam

thay d6i sy tudn hoan trong mach?

Mo ta su thay doi cua dong méu
(Vi du: tbe do chay, huéng chay, mat do

mau, thanh mach co lai hodc gian ra,....)

Xac nhan cia CB

Gidi thich két qud

—HET---




